»Blogostawieni milosierni”

,Czy $wigci s po to, aby zawstydzac¢? Tak, sa wlasnie po to!” — to slowa Jana Pawta II
wypowiedziane w Tarnowie w 1983 roku. Jest pewna §wigta, ktora zawsze zawstydza mnie zawsze,
gdy o niej pomysle. Ukonczyta 3 klasy szkoty podstawowej, a zawstydza profesorow. W domu
cierpiata gtdd, a zawstydza bogaczy. W klasztorze byta sprzataczka, a zawstydza przetoZzonych.

Urodzita sig¢ w 1905 roku jako trzecie z dziesigciorga dzieci w rodzinie Marianny i
Stanistawa Kowalskich. Na chrzcie $wigtym otrzymata imi¢ Helena. W 1925 roku wstapita do
Zgromadzenia Siostr Matki Bozej Mitosierdzia. W klasztorze byta kucharka, ogrodniczka i
furtianka. Siostra Faustyna bardzo przejgla si¢ stowami blogostawienstwa: ,,Blogostawieni
mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia”. Jednym z aspektéw mitosierdzia jest przebaczenie.

Medrzec Syrach na dwa wieki przed Chrystusem pisat: ,,Gdy czlowiek zywi zlo$¢ przeciw
drugiemu, jakze u Pana szuka¢ bgdzie uzdrowienia” (Syr 28,3). Na kartach Ewangelii bardzo tatwo
zauwazymy jeden charakterystyczny rys dzialalnosci Jezusa. Jezus przebacza i uczy przebaczac. Do
kobiety cudzotoznej powiedziat: ,,Ja Ciebie nie potgpiam” (J 8,11), aby jej nie zawstydzi¢ pochylit
si¢ 1 pisat palcem po ziemi. Do czlowieka sparalizowanego zanim go uzdrowil rzekt: ,,Synu,
odpuszczaja ci sig¢ twoje grzechy” (Mk 2.5). Piotrowi, ktory nie bardzo mégt sobie poradzi¢ ze
swoimi relacjami z ludzmi thumaczyl, ze: ,,trzeba przebacza¢, az siedemdziesiat siedem razy” (Mat
18,22). Gdy uczyt nas jak si¢ modli¢ mowit: ,,0jcze nasz [...] przebacz nam nasze winy, jak o my
przebaczamy tym, ktdrzy przeciw nam zawinili” (Mt 6, 9-12). Sam naukg o przebaczeniu stosowat
umierajac na drzewie krzyza i modlit sig: ,,Ojcze przebacz im, bo nie wiedza co czynia” (Lk 23,34).

Czym zatem jest przebaczenie?

Czy przebaczy¢ to znaczy zapomnie¢ wyrzadzona krzywdg?
Czy w ogodle mozna zapomnie¢ zto, zadang rang?

Czy moze mamy by¢ na tyle naiwni, by pozwoli¢ si¢ krzywdzi¢?
Na czym polega przebaczenie?

1. Krok pierwszy: Bog przebaczyl nam

Jest kilka krokéw, ktore wioda ku przebaczeniu. Krok pierwszy to uswiadomienie sobie
faktu, ze Bog przebaczyt nam, cho¢ zupetnie na to nie zastuzyliSmy. Przez proroka Izajasza wotat:
,»Qrzechy wasze wykopaty przepas¢ miedzy wami a waszym Bogiem" (Iz 59,2). Przepas¢ tak
wielka, ze zaden ludzki wysitek nie jest w stanie jej pokona¢. Cztowiek chocby najbardziej si¢
starat nie jest w stanie pokonac¢ tej przepasci, ktora buduje grzech, oddzielajac go od Boga.

Wroctawianka, alpinistka Wanda Rutkiewicz, mawiata, ze sa w gorach takie przepasci,
ktérych jeden cztowiek nie potrafi pokonaé, potrzebny jest kto$ drugi, kto poda ling. Bég nie tylko
podaje ling, ale przerzuca most nad przepascia, ktéra dzieli Go od cztowieka. Mostem tym jest
krzyz Chrystusa, most pomigdzy niebem a ziemia. Kazdy kto wierzy w to co dokonato si¢ na
krzyzu i przyjmie dzielo Zbawienia przez wiarg, moze otrzymac przebaczenie grzechow, a wigc na
nowo nawiaza¢ relacj¢ z Bogiem. Z grzechem jest tak, jak z mala dlonia cztowieka wyciagnigta
przed oczy, cho¢ jest ona mata potrafi przystoni¢ $wiatlo stonca miliony razy wigkszego od ziemi.
Podobnie drobny grzech potrafi przeszkodzi¢ w doswiadczaniu na co dzien ogromniej mitosci Boga
ku nam. Bog tak ukochat cztowieka, ze dal wtasnego Syna. W jednym wroctawskich kosciotow nad
gléwnym ottarzem wisi napis gloszacy o Jezusie : Bég dal Mu madro$¢ i bardzo wielka
roztropno$¢, 1 serce szerokie jak piaszczyste wybrzeze morskie. Bog rzeczywiscie ma serce
szerokie, tak szerokie, ze ging w Nim wszystkie nasze grzechy.



2. Krok drugi: decyzja o przebaczeniu

Trzeba rozwia¢ pewne zamieszanie, ktore dostalo si¢ do serc wielu ludzi wierzacych.
Myslimy, ze przebaczy¢ to polubi¢ kogo$, kto wyrzadza nam krzywdg, mie¢ pozytywne uczucia,
emocje wobec takiej osoby. Jest to bledne, zwlaszcza jezeli zyjemy w $rodowisku lub znajdujemy
si¢ w sytuacji, gdy kto$ zupekie swiadomie z premedytacja jest ztosliwy, czy wyrzadza zto 1 wcale
nie chce z tego zrezygnowaé, bo dla niego Boze przykazania nic nie znacza. Nie sposob
emocjonalnie lubi¢ kogo$ takiego. Jezus jednak wzywa do przebaczenia. Przebaczenie jest wigc
decyzja, chcg przebaczy¢ nawet jesli moje emocje temu przecza. Chce przebaczy¢ to znaczy nie
chce zemsty, nie chce odwetu, zta dla tego cztowieka, ale raczej chcg aby zrozumiatl, Zze bladzi,
pragng jego nawrdcenia.

Corrie ten Boom to belgijska pisarka, ktora w czasie Il wojny Swiatowej wraz ze swoja
siostra dostata si¢ do obozu jenieckiego w Niemczech. Jej siostra tam zgingta, ja natomiast uwolnity
wojska amerykanskie. Opuszczajac obdz postanowita, ze nigdy nie wroci do Niemiec. Mingly
dlugie lata, zostala znana w Belgii pisarka. Uniwersytet w Koloni zaprosit ja z odczytem, dtugo sig
wahata, ale poniewaz minglo duzo czasu zdecydowala si¢ pojechac. Po jej wyktadzie podszedt do
niej starszy cztowiek mowiac, ze byl jednym z oprawcoOw w obozie, w ktorym zgingla jej siostra.
Wyciagnal do niej reke. Opisuje ona, ze w jednej sekundzie rézne uczucia zawtadngly jej sercem :
nienawis¢, ztos¢, krzyk rozpaczy, ale podjela decyzje, ich dlonie spotkaly sig. Wtedy cata fala
nienawisci opadta, poczuta tylko jedno litos¢ 1 wspodiczucie dla tego starego juz czlowieka, ktory
przegrat swoje zycie, zadajac bol i $mier¢ innym. Podjeta decyzjg o przebaczeniu wbrew swoim
emocjom, uczucia zaczely zmieniac si¢ pdznie;.

3. Krok trzeci: modlitwa za tych, ktorzy wyrzadzaja nam zlo

Jako Polacy nie musimy daleko szuka¢ ludzi, ktorzy modlili si¢ za swoich przesladowcow,
stosujac w ten sposob stowa Chrystusa ,,mddlcie si¢ za tych, ktérzy was przesladuja” (Lk 6,27-29).
Jezusowi wtorowat §w. Pawel gdy w liScie do Rzymian wzywal : ,blogostawcie tych ktorzy was
przesladuja” (Rz 7, 14-27), a nie zlorzeczcie. Ojciec Maksymilian Maria Kolbe w celi $mierci
modlit si¢ za tych, ktorzy skazali go na $mier¢. Ojciec $§wigty Jan Pawet II przebaczyt Ali Akezy,
modlac si¢ za niego. Ksiadz Jerzy Popietuszko co miesiac na Mszy §w. za Ojczyzng modlit si¢ za
tych, ktorzy pdzniej odebrali mu zycie.

W jaki sposob si¢ modli¢ ?

Do momentu w ktérym zauwazymy, ze zaczynaja zmienia¢ si¢ nasze uczucia i emocje.
Kiedy zamiast nienawisci, czy ztosci zaczniemy odczuwac lito$¢ 1 wspotczucie. Jesli drugi cztowiek
nas rani, to znaczy, ze sam jest zraniony. Jesli zadaje bdl innym, to znaczy, ze sam nie doswiadcza
mitos$ci, ze czuje si¢ w zyciu zagubiony, ze nie potrafi inaczej zy¢ i funkcjonowac, jak tylko zadajac
bol innym. Taki cztowiek godzien jest wspotczucia. Jesli nasze uczucia zaczng si¢ zmieniaé, jesli
nabierzemy pewnego dystansu do calej sytuacji to jest juz pierwszy dobry owoc modlitwy za tych,
ktérzy wyrzadzaja nam zto.

4. Krok czwarty: trwanie w postawie przebaczenia

Przebaczenie jako decyzja jest jednorazowym aktem, w decyzji tej trzeba jednak wytrwac.
Jezus opowiadat przypowies¢ o cztowieku, ktoremu darowano olbrzymia sume pieniedzy, gdy
spotkal wspotstuge, ktory byt mu winien mala kwotg, nie potrafit mu darowaé, za to zostal
wtracony do wigzienia. Jezus konczy tg przypowies¢ stowami: ,,Podobnie uczyni wam Ojciec mgj
niebieski, jezeli kazdy z was nie przebaczy z serca swemu bratu” (Mt 18,21-35). Czyzby Bog byt
rzeczywiscie tak matostkowy, ze nie chce nam przebaczy¢, gdy mamy klopoty z przebaczeniem
innym. Oczywiscie nie, Bog zawsze gotowy jest do przebaczenia, gdy z zalem zwracamy si¢ do
Niego. Problem jest w tym, ze czlowiek nie jest w stanie przyja¢ Bozego przebaczenia i Bozej
mitoéci, bo nasze serce jest juz zajete, nienawiscia wobec innych. Swieta Teresa poréwnywata to do
bardzo prostej sytuacji. Jesli kto$ chciatby napi¢ si¢ soku z kubka, w ktorym jest woda, to musi



najpierw oprozni¢ kubek. Trzeba wyla¢ wodg 1 napelni¢ go sokiem. Podobnie jest z przebaczeniem,
jesli chcemy w pehni przyja¢ Boze Milosierdzie, Jego przebaczenie 1 Jego mitos¢, musimy pozby¢
sig ze swego serca ztosci 1 nienawi$¢ wobec innych.

Bo przeciez ,,gdy cztowiek zywi zto§¢ przeciw drugiemu, jakze u Pana szuka¢ bedzie
uzdrowienia” (Syr 28,3).
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