»Blogostawieni cisi, albowiem oni posiada ziemi¢”

W starym jak na amerykanskie warunki, po pochodzacym z konca XVII wieku kosciele $w.
Pawla w Baltimore, opublikowano wiele lat temu tekst modlitwy — rozwazania, ktory znany jest
powszechnie jako Desiderata. Rozpoczyna si¢ on stowami: ,,Przechodz spokojnie przez hatas i
posépiech, i pamietaj, jaki spok6j mozna znalezé w ciszy. Zyj w zgodzie z Bogiem, czymkolwiek sie
trudzisz 1 jakiekolwiek sa twoje pragnienia. Przy calym swym znoju, trudzie i rozwianych
marzeniach, w gruncie rzeczy jest to pigkny swiat”.

Przechodz spokojnie przez hatas i pospiech... Przedmiotem naszej dzisiejszej refleks;ji jest
trzecie z Chrystusowych btogostawienstw: ,,Btogostawieni cisi, albowiem oni posiada ziemig”.

Jak je rozumiec¢?

Co to znaczy by¢ cichym?

Czy chodzi o zycie w ciszy 1 wewngtrznym skupieniu oraz unikaniu hatasu?

Czy ,,cichy” znaczy ,,milczacy’?

Czy raczej chodzi o to, by nie robi¢ hatasu wokot siebie, by nie dazy¢ do stawy za wszelka
ceng, by nie wykrzykiwac gto§no swych racji?

A moze Jezus miat na mys$li tzw. szare eminencje — osoby, ktoérych nie wida¢, a ktore
pociagaja za sznurki i cicho steruja wielkimi sprawami?

Greckie stowo ,praus” (,cichy”) uzyte w Ewangelii ma trzy odcienie znaczeniowe:
milczacy, tagodny, skromny.

1. Cichy jako milczacy

W 1995 roku w Denver urzadzono $wigto, o jakim dotychczas nie styszano: §wigto ciszy.
Wiasnie wtedy przeniesiono lotnisko w Stapleton w inne miejsce 1 w miescie zapanowata cisza. W
koncu! Protesty ludno$ci trwaty latami, gdyz lotnisko usytuowano bardzo blisko osiedla
mieszkaniowego 1 dwadziescia cztery godziny na dobeg stycha¢ byto huk startujacych i ladujacych
samolotow. Zycie osiedla zmienito si¢ calkowicie po przeniesieni lotniska.

Wielu swigtych podkresla, ze aby ustysze¢ w swoim wnetrzu glos Boga, potrzeba atmosfery
ciszy 1 skupienia. W tym celu powstawaty klasztory kontemplacyjne. W tym celu w pierwszych
wiekach chrzescijanstwa niektorzy oddalali sig¢ na pustynig 1 zyli jako eremici. Matka Teresa, zanim
podejmowata codzienne obowiazki, trzy godziny kazdego dnia na klgczkach modlita si¢ w ciszy
przez Najswigtszym Sakramentem. Przyktady mozna mnozyc¢.

Niekiedy, aby ustysze¢ glos Boga, potrzeba ciszy. Przekonat si¢ o tym dzialajacy w Izraelu
na IX wiekow przed Chr. prorok Eliasz, ktory walczyl o monoteizm. Prze§ladowany za to przez
krolowa Jezabel, postanowit schroni¢ si¢ w skalnej grocie i tam wotat Boga. Bég rzeczywiscie mu
si¢ objawil, jednak nie tak, jak spodziewal si¢ prorok. Autor biblijny tak ukazuje t¢ pelna
dramaturgii sceng: ,,A oto Pan przechodzil. Gwalttowna wichura rozwalajaca goéry i druzgocaca
skaty [szta] przed Panem; ale Pan nie byt w wichurze. A po wichurze - trzgsienie ziemi: Pan nie byt
w trzgsieniu ziemi. Po trzgsieniu ziemi powstat ogien: Pan nie byl w ogniu. A po tym ogniu - szmer
tagodnego powiewu. Kiedy tylko Eliasz go ustyszal, zastoniwszy twarz ptaszczem, wyszedt i stanat
przy wejsciu do groty” (1Krl 19,11-13).

Moze warto w tym kontek$cie pomysle¢ o sobie samych. Czy mam w swoim zyciu strefe
ciszy? Czas, kiedy w domu milknie muzyka i bior¢ do rgki Bibli¢? Czas, w ktorym udaje si¢ na
samotny spacer, cho¢by na pigtnascie minut, zeby pomysle¢ o tym, co w zyciu wazne?

2. Cichy jako lagodny

Grecki termin ,praus” oznacza takze ,tagodny”. Starozytni poslugiwali si¢ nim na
okreslenie lagodnej, kojacej dusze muzyki. Zeglarze méwili o tagodnym powiewie wiatru,
postugujac si¢ tym samym terminem. Gdy wigc Jezus méwi o cichych, moze mie¢ takze na mysli
ludzi o tagodnym usposobieniu.

Bycie cichym i fagodnym nie oznacza jednak wcale chowania glowy w piasek tam,
gdzie trzeba walczy¢ o dobro i prawde. Przyktadem jest tu wtasnie sam Jezus, ktéry mowit



o sobie: ,,JJestem cichy i pokorny sercem”, ale gdy trzeba bylo, potrafil chwyci¢ za bicz i
wyrzuca¢ handlujacych w $§wiatyni. Bo cicho$¢ to ‘tagodnos¢ potaczona =ze
zdecydowaniem.

Kilka dni temu zadzwonit do mnie telefon. Znajomy, menadzer w $redniej firmie, zapytat,
co robig. Odpowiedzialem, ze przygotowuje homili¢ na temat trzeciego btogostawienstwa. Glos w
stuchawce odezwat sig: ,,Nie mozna powiedzie¢, czy ktos jest cichy, czy nie, jesli tylko styszysz
jego glos przez telefon. Musisz go zobaczy¢. Spojrze¢ mu w oczy”. Rzeczywiscie, psychologowie
od lat zajmuja si¢ zagadnieniem znanym jako ,,mowa ciata”. Badania o skutecznos$ci komunikacji
dowodza, ze przekaz slowny tylko w 7% wplywa na wiarygodnos$¢ i1 skutecznos¢
komunikacji. W 38% decyduje o tym ton glosu, natomiast az w 55% istota przekazu
zalezna jest od komunikacji pozawerbalnej. Jestesmy sklonni wierzy¢ i ufaé¢ ludziom,
ktorzy zachowuja si¢ w sposob tagodny, maja ciepty ton gtosu i nie uzywaja krzyku, ale
jednak maja jasno okreslone cele i daza do nich z determinacja. W tym sensie sa ludzmi
cichymi.

3. Cichy jako skromny

Zwyczajem stato sig, ze z kazdym blogostawienstwem taczymy postaé Swigtego.
Btogostawienstwo cichych przypadio Rafatowi Kalinowskiemu. Urodzil si¢ w Wilnie w
1835 roku. Studiowat agronomi¢ w Wilnie, a potem inzynieri¢ w szkole wojskowej w
Petersburgu, gdzie uzyskal tytul inzyniera 1 stopien porucznika. Po ukonczeniu studiéw zostat
mianowany asystentem matematyki. Za czynny udzial na przywddczym stanowisku w
powstaniu styczniowym zostat skazany na kar¢ $mierci, ktdéra zamieniono mu na 10 Iat
przymusowych prac na Syberii. Po zwolnieniu z zestania przez trzy lata przebywal w Paryzu, za§ w
r. 1877 wstapit do zakonu karmelitow bosych w Grazu w Austrii. Umart 15 listopada 1907 r., w
klasztorze w Wadowicach, ktory zalozyt i ktorego byt wtedy przeorem.

Dlaczego te wilasnie posta¢ laczymy z trzecim blogostawienstwem? Wspotzestancy
syberyjscy dali o nim $§wiadectwo jako o cztowieku niezwyklej tagodnos$ci 1 pogodzie ducha, a
przede wszystkim o niezwyktej skromnos$ci. Nie wynosit si¢ nad innych swym wyksztatceniem ani
stopniem wojskowym. Okazywal innym wielka cierpliwo$¢, pocieszal, zachgcat do modlitwy.
Pdzniej, gdy odczytal w sobie powotanie zakonne, wybrat zakon karmelitow bosych, w ktérym
jedna z najbardziej cenionych cnoét jest skromno$é. Swoja definicje ,,cicho$ci” podat w znanym
powiedzeniu: ,,Dobrzy ludzie sa podobni do czystego powietrza: oddycha si¢ nim, chociaz si¢ go
nie widzi”.

Jezus poucza nas dzisiaj: ,Blogostawieni cisi, albowiem oni posiada ziemig”.
Blogostawieni, sa ci, ktorzy szczescie odnajduja w ciszy i skupieniu; szczesliwi sa ci, ktorzy sa
fagodnego usposobienia; szczgsliwi sa wreszcie ci, ktorzy kieruja si¢ skromnoscia, na wzor Rafala
Kalinowskiego. To oni ,,posiada ziemi¢” — nie tylko kraing szczg$cia wiecznego, ale takze ziemig
glebokiego spokoju i harmonii z Bogiem, ludzmi i soba samym.

»Przechodz spokojnie przez hatas i pospiech, 1 pamigtaj, jaki spokd] mozna znalez¢ w ciszy.
Zyj w zgodzie z Bogiem, czymkolwiek sie trudzisz i jakiekolwiek sa twoje pragnienia. Przy catym
swym znoju, trudzie i rozwianych marzeniach, w gruncie rzeczy jest to pigkny swiat”.



